
Инструкция по использованию 

микроволновки 

Пожалуйста, внимательно прочтите инструкцию и сохраните её надлежащим 
образом 

для последующего ознакомления 

Модель：OLM-WBW001
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электросети общего пользования, пожалуйста, проконсультируйтесь с 
местным органом электроснабжения, чтобы убедиться, что 
электросеть соответствует вышеуказанным требованиям.” 

Инструкции по установке： 

1. Пожалуйста, внимательно прочтите руководство перед его использованием.
2. Выньте упаковку из микроволновой печи, а затем тщательно проверьте
микроволновую печь на наличие повреждений:

a. Был ли нанесен удар по корпусу печи или имеются признаки сильного давления.
b. Является ли дверца печи плоской и является ли переключатель плавным и

гибким. 
c. Не погнута ли металлическая изоляционная сетка на дверце печи.
d. Не поврежден ли шнур питания.
Если вы столкнулись с описанной выше ситуацией, пожалуйста, немедленно

обратитесь к дилеру или в отдел специального технического обслуживания компании； 
3. Данную микроволновую печь нельзя использовать в местах, подверженных
воздействию солнечного света и дождя；
4. Эту микроволновую печь нельзя использовать при высокой температуре, высокой
влажности (пар), высокой запыленности и в агрессивных средах；
5. Микроволновая печь должна быть установлена ровно, в проветриваемом и сухом
помещении, при этом место установки должно находиться на расстоянии более 10 см
от окружающей среды, и особое внимание следует уделять тому, чтобы
вентиляционные отверстия не были заблокированы；
6. Микроволновую печь следует хранить вдали от электроприборов, принимающих
сигналы (таких как телевизоры, радиоприемники, антенны и т.д.), на расстоянии
более 2 м, в противном случае возникнут помехи в сигнале；
7. Данная микроволновая печь должна быть подключена к розетке с заземлением, а
диапазон ее выдерживаемого напряжения должен соответствовать указанию на
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заводской табличке； 
8. Убедитесь, что микроволновая печь работает при закрытой дверце；
9. Не ставьте микроволновую печь в шкаф для использования；
10. При первом использовании микроволновой печи в процессе изготовления в
полости печи могут остаться остатки или жир, а также может появиться неприятный
запах. Это нормальное явление. После нескольких использований эта ситуация
больше не возникнет. Откройте двери и окна, обеспечьте хорошую вентиляцию.

Выбор кухонных принадлежностей 
Внимание: Количество подогреваемой жидкости (например, молока) не должно 
превышать двух третьих емкости. 
Перед приготовлением, пожалуйста, обязательно проверьте, подходят ли кухонные 
принадлежности для микроволновой печи. Не используйте для приготовления пищи 
посуду, не предназначенную для микроволновой печи. 
1. Не используйте посуду с металлической отделкой, узорами или полосками；
2. Не используйте легковоспламеняющуюся, взрывоопасную посуду или посуду на
бумажной основе；
3. Не используйте запечатанную посуду；
4. Запрещено использовать посуду, изготовленную из металла；
5. Рекомендуется использовать керамику, термостойкое стекло и пластиковую посуду
с высокой термостойкостью выше 120℃；

6. В микроволновой печи можно использовать только подходящую посуду, а любые
аксессуары, не рекомендованные производителем, использовать нельзя.

Описание 
Меры предосторожности при размещении 
Во избежание попадания масла, дыма, пара и т.д. из выпускного отверстия на мебель 
во время приготовления пищи, и перегрева, приводящего к возгоранию, 
микроволновую печь следует держать на определенном расстоянии от стен и шкафов. 
Пожалуйста, разместите ее на безопасном расстоянии, отмеченном значком. 
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Выше 30 см

Микроволновка 
с правой 
стороны и 
более 10 смПозади 10 см 

и выше
Открытое пространство 
впереди

вниман
Держите дистанцию между предметами

Прежде чем готовить, убедитесь, что все 
готово

Подальше от жары и сырости

Убедись, что микроволновка заземлена
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Описание микроволновой печи 

① Защелки ② Обзорное стекло
③ Поворотное кольцо   ④ Поворотная ось
⑤ Стеклянный поднос ⑥ Панель управления

Использование комплектующих： 
1. В комплект поставки этой микроволновой печи входят стеклянный поднос и
поворотное кольцо. Перед использованием поворотное кольцо необходимо
поместить на направляющую в нижней части полости. После его установки
стеклянный поднос помещается на поворотную ост и кольцо, все три из них должны
были должным образом закреплены вместе, подробности смотрите на рисунке выше； 
2. Смотрите следующую страницу для получения подробной информации о работе
панели управления

Инструкция по применению 
Рекомендации по пользовательскому интерфейсу 

Обратите внимание на то, что прежде чем вы используете продукцию, 
вы должны знать следующее, чтобы вы могли быстро освоить ее использование.

Так как наш продукт постоянно обновляется, если есть различия 
между веществом и нижней картиной, пожалуйста, определите его по существу.

Покрытие волновода
Покрытие волновода не должно быть 
убрано, чтобы во время работы микроволновки 
в волновод не попадал газ или жир.
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Панель управления (панель может быть изменена без 
предварительного уведомления) 

Таймер

Средняя
Средня-слабаяя

Разоморозка Средне-сильная

Слабая Сильная

Мощность

1. Контроль времени
Максимальное время работы не может превышать 35 минут. Когда регулятор времени 
повернут в положение ”0"，Вы услышите звук «Дзинь». 
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2. Регулировка мощности микроволновой печи (шесть вариантов)
№ Мощность нагревания Коэффициент 

мощности СВЧ-
излучения 

1 Слабая（Low） 17% СВЧ-выход 
2 Разоморозка（Defrost） 37% СВЧ-выход 
3 Средня-слабаяя（M.Low） 40% СВЧ-выход 
4 Средняя（Med） 66% СВЧ-выход 
5 Средне-сильная（M.High） 85% СВЧ-выход 
6 Сильная（High） 100% СВЧ-выход 

3. Таблица веса при размораживании (при размораживании
продукты необходимо переворачивать)

№ Вес（гр.） Необходимое время 
1 200 Примерно 4 мин. 
2 400 Примерно 8 мин. 
3 600 Примерно 12 мин. 

Этапы использования: 
1. Включите питание микроволновой печи. Примечание: Когда микроволновая печь
работает, не следует помещать какие-либо предметы в вентиляционные отверстия,
чтобы не препятствовать нормальному отводу тепла микроволновой печи.
2. Выложите продукты на стеклянный поднос, а затем закройте дверцу. Примечание:
Микроволновую печь нельзя использовать без нагрузки, в противном случае это
может привести к повреждению микроволновой печи.
3. Выберите способ приготовления в микроволновой печи.
4. Установите время приготовления. Если время необходимое для настройки
составляет менее 2 минут, вы можете сначала повернуть ручку в положение примерно
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на 3 минуты, а затем повернуть ее к показателю необходимого времени. 
5. Когда начнется выполнение программы микроволновой печи. Если дверца печи
открыта, программа будет завершена, а если дверца будет снова закрыта, программа
продолжится.
6. По окончании приготовления раздастся звуковой сигнал, программа
микроволновой печи остановится, а индикатор погаснет. Примечание: Если продукты
необходимо вынуть заранее, не забудьте установить таймер обратно в положение 0
после извлечения продуктов, чтобы избежать работы микроволновой печи в режиме
холостого хода.
7. При вынимании или переворачивании продуктов настоятельно рекомендуется
пользоваться перчатками и соблюдать осторожность, чтобы не прикасаться к
внутренней стенке плиты.

Микроволновка разогревает еду очень быстро, обычно это занимает 2-3 минуты.
Пожалуйста, не забывайте о готовке и приспосабливайтесь к индивидуальным 
предпочтениям.Избегайте перегрева.Нагревая кашу и рис, следует сначала помешивать 
равномерно, а затем закрывать полиэтиленовую пленку
 (с боковым воздухом) или нагревать крышку с отверстиями.
Пожалуйста, откройте дверь и переверните еду, чтобы эффект разморозки был 
более равномерным.

вниман

Очистка и техническое обслуживание 
Меры предосторожности при чистке 

вниман Обратите внимание на то, что микроволновки должны регулярно 
чистить и очищать от остатков пищи.

Перед каждой чисткой вынимайте шнур питания из розетки. 
1. Очистите поверхность микроволновой печи: Поверхность микроволновой печи
можно протереть тканью, смоченной моющим средством, и теплой водой. Не
используйте абразивные чистящие средства, и т.д.
2. Очистите дверцу печи: протрите дверцу, её обе стороны и стекло, поворотное
кольцо и прилегающие детали теплой влажной тканью и не используйте абразивные
чистящие средства. Очистите панель управления: Будьте осторожны при чистке
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панели, не допускайте попадания слишком большого количества воды, протирайте 
мягкой тканью, смоченной в небольшом количестве воды, не царапайте и не 
используйте абразивные чистящие средства. 
3. Очистите полость: Для большей чистоты после каждого использования,
пожалуйста, используйте мягкую ткань, смоченную в теплой воде, для очистки
внутренней поверхности и крышки микроволновой печи, а также вытирайте остатки
пищи. Поскольку остатки пищи могут вызвать локальный перегрев, не используйте
абразивные чистящие средства.
4. Очистите стеклянный поднос и поворотное кольцо: его можно очистить с помощью
моющего средства, затем высушить и установить.

Уход 
Предремонтный осмотр 
1. Налейте стакан воды объемом 150 мл в стеклянную емкость, поставьте ее в центр
стеклянного подноса, плотно закройте дверцу микроволновки и дайте ей поработать
в течение 1 минуты.
2. Включено ли освещение?
3. Будет ли горячей вода в стакане через 1 минуту? Если ответ на приведенный выше
вопрос "нет", пожалуйста, проверьте розетку питания и предохранитель. Если с
розеткой питания и предохранителем проблем нет, пожалуйста, немедленно
обратитесь в сервисный центр, указанный компанией.

Меры предосторожности при техническом обслуживании 
Предупреждение: В микроволновой печи присутствует микроволновое излучение и 
высокое напряжение. Пожалуйста, отсоедините шнур питания или выключите 
питание перед проведением технического обслуживания. Высоковольтный 
конденсатор все еще имеет опасное напряжение в течение 30 секунд после 
отключения питания. Для короткого замыкания необходимо использовать 
инструмент с изолированной ручкой. подключите клемму конденсатора к корпусу и 
разрядите его. Если вы не специалист по техническому обслуживанию, вам 
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категорически запрещается разбирать и ремонтировать самостоятельно 
микроволновую печь, чтобы избежать вреда для вашего организма. 
Примечание: При разрядке будут возникать электрические дуги и звуки, что являются 
нормальным явлением. 

Правильное обращение с продуктом 

Чтобы предотвратить нанесение вред 
окружающей среде и здоровью человека, 
перерабатывайте мусор правильно. Если вам 
необходимо утилизировать свой продукт, вы 
можете обратиться в соответствующее агентство 
по утилизации или к розничному продавцу, у 
которого вы приобрели продукт. Они помогут вам 
переработать продукт. 
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